
Présentation de la formation
Cette formation basée sur l’Intelligence Artificielle (IA) vous permettra de découvrir les nouvelles
possibilités offertes par l’IA ainsi que leur exploitation pour développer votre entreprise ou en faciliter sa
gestion au quotidien. 

Modalités de suivi,d’encadrement et d’évaluation 
Questionnaire d’entrée, à chaud, fin de formation Validation
des acquis par exercices pratiques et/ou QCM

Modalités d’Exécution
Formation synchrone individuelle en présentiel

Coût par stagiaire 
490€/journée

Modalités d’Accès
entretien téléphonique d’analyse des besoins

Objectifs
Maîtriser un outil d’IA conversationnel (ChatGPT)
Maîtriser un outil d’IA générative d’images 
Intégrer l’utilisation de l’IA dans une entreprise 
Gagner en productivité avec l’IA 

Formation Exploiter l’IntelligenceFormation Exploiter l’Intelligence
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Formation Exploiter l’Intelligence
Artificielle en entreprise Niveau 1

Durée
1 journée de 7h soit 7h de formation

Pré-requis & Participants
Aucun pré-requis, ouvert à tous : Niveau Facile

Public
Artisans, chef d’entreprise, conjoints & salariés 

Programme

JOUR 1 - MATIN : L’IA conversationnelle et les prompts

 L’émergence de l’IA 
Impacts & opportunités pour les chefs d’entreprise
L’IA générative conversationnelle : Découverte de ChatGPT, Gemini, Copilot
Création de premiers prompts, Exercices & démonstration 
Comment rédiger un prompt efficace ? 
Communiquer efficacement grâce à l’IA (SEO, juridique, éveil...)

JOUR 1 - APRES-MIDI : l’IA générative d’images & Gain en productivité

L’IA générative d’image : Découverte de Bing Image Creator, Midjourney, Dall-E
Les spécificités des prompts pour la génération d’image 
Utiliser l’IA pour analyser des données 
Démonstration & utilisation de plugin d’IA
Les autres outils d’IA spécifiques pour gagner en productivité
L’automatisation & l’IA : Initiation à Make 
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Déroulé pédagogique journée 1

Durée
Intitulé de
Séquence

Objectifs de la
séquence

Contenus / Activités
Modalités

pédagogiques
Moyens

Pédagogiques
Modalités de

secours

30min
Introduction du

programme de la
journée

Accueillir les participant
Introduire la journée

Accueil des participants
Tour de table des participants
Émargements et Questionnaire 

Face à Face / Diaporama
Échanges avec participants

Salle de formation
Vidéoprojecteur
Fiches émargements
Questionnaire entrée

Séquence  Obligatoire
pas de modalité de

secours possible.

1h30
L’IA

conversationnelle et
les prompts

Maîtriser un outil d’IA
conversationnel
(ChatGPT)
Maîtriser un outil d’IA
générative d’images 

Présentation des outils actuels
Différences entre les outils 
Historique 
Connexion aux outils 

Face à Face / Diaporama
Échanges avec participants
Démonstrations

Vidéoprojecteur
Ordinateur 
Diaporama

Séquence  Obligatoire
pas de modalité de

secours possible.

1h30
L’IA

conversationnelle et
les prompts

Intégrer l’utilisation de
l’IA dans une entreprise 

Création de prompts efficaces
Test des prompts dans différents outils
d’IA 
Générer des documents juridiques &
SEO

Face à Face / Diaporama
Échanges avec participants
Démonstrations
Exercices pratiques

Vidéoprojecteur
Ordinateur 
Diaporama

Séquence  Obligatoire
pas de modalité de

secours possible.

PAUSE DEJEUNER

1h30
l’IA générative

d’images & Gain en
productivité

Maîtriser un outil d’IA
générative d’images 
Gagner en productivité
avec l’IA 

Présentation des outils d’IA générative
d’images 
Test de prompts dans différents outils

Face à Face / Diaporama
Échanges avec participants
Exercices pratiques
Démonstrations

Vidéoprojecteur
Ordinateur 
Diaporama

Séquence  Obligatoire
pas de modalité de

secours possible.

1h30
l’IA générative

d’images & Gain en
productivité

Intégrer l’utilisation de
l’IA dans une entreprise 
Gagner en productivité
avec l’IA 

Démonstration d’utilisation de plugins
Autres outils spécifiques pour gagner
en productivité
Initiation à l’automatisation 

Face à Face / Diaporama
Échanges avec participants
Démonstrations

Vidéoprojecteur
Ordinateur 

Séquence  Obligatoire
pas de modalité de

secours possible.

30min
Conclusion du

Module &
introduction de la
journée niveau 2

Valider les acquis 
Conclure le module
Evaluer la satisfaction
des participants

Tour de table, bilan collectif 
de la Journée
Émargements

Face à Face / Diaporama
Échanges avec participants
Bilan collectif oral

Vidéoprojecteur
Feuilles émargement

Séquence  Obligatoire
pas de modalité de

secours possible.

92
WEB KIZ AGENCY - ARNAUD LASSALLE EI | 06.19.69.10.90 | arnaud@web-kiz.com | www.formation-web-var.fr | SIRET: 80843586100055 | Organisme de formation N°76341185134

Formation Exploiter l’Intelligence Artificielle 
en entreprise Niveau 1

FORMATIONS WEB


	FORMATIONS WEB
	Formation Exploiter l’Intelligence Artificielle en entreprise Niveau 1
	Présentation de la formation Cette formation basée sur l’Intelligence Artificielle (IA) vous permettra de découvrir les nouvelles possibilités offertes par l’IA ainsi que leur exploitation pour développer votre entreprise ou en faciliter sa gestion au quotidien.
	Durée 1 journée de 7h soit 7h de formation
	Modalités d’Accès entretien téléphonique d’analyse des besoins
	Modalités d’Exécution Formation synchrone individuelle en présentiel
	Pré-requis & Participants Aucun pré-requis, ouvert à tous : Niveau Facile
	Public Artisans, chef d’entreprise, conjoints & salariés
	Modalités de suivi,d’encadrement et d’évaluation  Questionnaire d’entrée, à chaud, fin de formation Validation des acquis par exercices pratiques et/ou QCM
	Objectifs
	Maîtriser un outil d’IA conversationnel (ChatGPT)
	Maîtriser un outil d’IA générative d’images
	Intégrer l’utilisation de l’IA dans une entreprise
	Gagner en productivité avec l’IA
	Coût par stagiaire  490€/journée

	Programme
	JOUR 1 - MATIN : L’IA conversationnelle et les prompts
	L’émergence de l’IA
	Impacts & opportunités pour les chefs d’entreprise
	L’IA générative conversationnelle : Découverte de ChatGPT, Gemini, Copilot
	Création de premiers prompts, Exercices & démonstration
	Comment rédiger un prompt efficace ?
	Communiquer efficacement grâce à l’IA (SEO, juridique, éveil...)

	JOUR 1 - APRES-MIDI : l’IA générative d’images & Gain en productivité
	L’IA générative d’image : Découverte de Bing Image Creator, Midjourney, Dall-E
	Les spécificités des prompts pour la génération d’image
	Utiliser l’IA pour analyser des données
	Démonstration & utilisation de plugin d’IA
	Les autres outils d’IA spécifiques pour gagner en productivité
	L’automatisation & l’IA : Initiation à Make
	FORMATIONS WEB


	Formation Exploiter l’Intelligence Artificielle  en entreprise Niveau 1
	Déroulé pédagogique journée 1
	Durée
	Intitulé de Séquence
	Objectifs de la séquence
	Contenus / Activités
	Modalités pédagogiques
	Moyens Pédagogiques
	Modalités de secours

	30min
	Introduction du programme de la journée
	Accueillir les participant
	Introduire la journée
	Accueil des participants
	Tour de table des participants
	Émargements et Questionnaire
	Face à Face / Diaporama
	Échanges avec participants
	Salle de formation
	Vidéoprojecteur
	Fiches émargements
	Questionnaire entrée
	Séquence  Obligatoire pas de modalité de secours possible.

	1h30
	L’IA conversationnelle et les prompts
	Maîtriser un outil d’IA conversationnel (ChatGPT)
	Maîtriser un outil d’IA générative d’images
	Présentation des outils actuels
	Différences entre les outils
	Historique
	Connexion aux outils
	Face à Face / Diaporama
	Échanges avec participants
	Démonstrations
	Vidéoprojecteur
	Ordinateur
	Diaporama
	Séquence  Obligatoire pas de modalité de secours possible.

	1h30
	L’IA conversationnelle et les prompts
	Intégrer l’utilisation de l’IA dans une entreprise
	Création de prompts efficaces
	Test des prompts dans différents outils d’IA
	Générer des documents juridiques & SEO
	Face à Face / Diaporama
	Échanges avec participants
	Démonstrations
	Exercices pratiques
	Vidéoprojecteur
	Ordinateur
	Diaporama
	Séquence  Obligatoire pas de modalité de secours possible.

	PAUSE DEJEUNER
	1h30
	l’IA générative d’images & Gain en productivité
	Maîtriser un outil d’IA générative d’images
	Gagner en productivité avec l’IA
	Présentation des outils d’IA générative d’images
	Test de prompts dans différents outils
	Face à Face / Diaporama
	Échanges avec participants
	Exercices pratiques
	Démonstrations
	Vidéoprojecteur
	Ordinateur
	Diaporama
	Séquence  Obligatoire pas de modalité de secours possible.

	1h30
	l’IA générative d’images & Gain en productivité
	Intégrer l’utilisation de l’IA dans une entreprise
	Gagner en productivité avec l’IA
	Démonstration d’utilisation de plugins
	Autres outils spécifiques pour gagner en productivité
	Initiation à l’automatisation
	Face à Face / Diaporama
	Échanges avec participants
	Démonstrations
	Vidéoprojecteur
	Ordinateur
	Séquence  Obligatoire pas de modalité de secours possible.

	30min
	Conclusion du Module & introduction de la journée niveau 2
	Valider les acquis
	Conclure le module
	Evaluer la satisfaction des participants
	Tour de table, bilan collectif
	de la Journée
	Émargements
	Face à Face / Diaporama
	Échanges avec participants
	Bilan collectif oral
	Vidéoprojecteur
	Feuilles émargement
	Séquence  Obligatoire pas de modalité de secours possible.




